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つり上げ荷重が５トン未満の小型移動式クレーンの運転資格を

取得できるコースです。未経験の方を対象とした標準コースで

す。未経験の方でも分かりやすい講習を心がけておりますので、

安心してご受講ください。

スマホでも見れます

①設計者講習 :11月21日（土）12:30～17:00

内容：省エネ基準の概要・外皮性能

一次エネルギー消費量の計算等

②施工技術者講習:11月22日（日）12:30～17:00

内容：省エネ基準・断熱設計・施工等

主 催 一般社団法人 宮崎県建築業協会

当センター視聴覚室

受講日時

会 場

木造住宅の建築・設計・大工・設備・建材 等の従事者受講対象

受講料
①②各１回 1,000円 （１名）

修了書を発行 （発行手数料別途）

申込℡ Tel：0982-55-1116（技能センター）

つり上げ荷重に制限なく、クレーン・移動式クレーン・デリッ

ク・又は揚貨装置等の玉掛けの業務を行うことができる資格で

す。未経験の方を対象とした、標準コースです。未経験の方で

も分かりやすい講習を心掛けておりますので、安心してご受講

ください。

学科：11月28日（土）・29日（日）8時～17時30分

実技：11月30日（月） 8時～17時30分

主 催 キャタピラー九州 宮崎教習センター

学科：視聴覚室、実技：総合実習棟

受講日時

会 場

特にありませんが、18歳以上でないと就業できません。受講資格

受講料 23,000円 ※テキスト代込

申込方法

クレーン等安全規則第21条により、事業者はつり上げ荷重が5トン未

満のクレーン運転業務に労働者を就かせる時は、特別教育を行わな

ければならない事になっています。対象となるつり上げ荷重5トン未満

のクレーン運転業務（跨線テルハにあっては5トン以上）について、事

業者に代わって特別教育を実施します。この講習は宮崎労働基準協

会の主催になりますので、Tel：0982-34-5538まで直接お問い合わせ

下さい。

学科：11月18日（水） 9時～17時

実技：11月19日（木） 9時～16時

主 催 宮崎労働基準協会延岡支部

学科：視聴覚室、実技：総合実習棟

受講日時

会 場

特にありませんが、18歳以上でないと就業できません。受講資格

受講料
会 員…13,000円 非会員…16,000円

※テキスト代込

申込℡ Tel：0982-34-5538

申込締切 11月20日（金）

学科：平成28年2月3日（水） 8時～17時30分

学科：平成28年2月4日（木） 8時～17時30分

実技：平成28年2月5日（金） 8時～17時30分

主 催 キャタピラー九州 宮崎教習センター

学科：視聴覚室、実技：総合実習棟

受講日時

会 場

特にありませんが、18歳以上でないと就業できません。受講資格

受講料 43,500円※テキスト代込（玉掛所持者免除あり）

申込方法

予約後（Tel：0982-55-1116）、指定の受講申込書+写真

1枚+本籍が記載された公的な書類を技能センターまで

ご郵送又はご持参下さい。

申込締切 平成28年1月27日（水）定員10名に達し次第締切

住宅に関する省エネルギー基準が改正されましたが、

その内容が複雑多岐なために充分に浸透していないの

が現状です。

・どの厚みの断熱材をいれたらいいの？

・窓ガラスの断熱性能は？

・外壁の断熱性能はどのように算出するの？

・１次エネルギー消費量の計算は・・・等々

基本的な知識から実際に役に立つ施工法までを、設計

者対象と施工者対象の２回の講習に分けて易しく解説

しますのでどちらかを受講してください。特に現場で

働く大工さんや現場管理者には有意義な講習です。別

途専用案内チラシを用意していますのでご覧ください。

整地・運搬・積込・掘削などを行なう、機体重量が3ｔ未満の

各種重機を取り扱うことができるコースです。民間工事で役立

つ、小型のバックホウやホイールローダーを扱うことができ、

受講時間も2日と手軽なことから、まずはここからと、受講さ

れる方が多いコースです。

主 催 キャタピラー九州 宮崎教習センター

学科：視聴覚室、実技：総合実習棟

受講日時

会 場

特にありませんが、18歳以上でないと就業できません。受講資格

受講料 14,000円※テキスト代込

申込方法

申込締切 平成28年3月11日（金）定員20名に達し次第締切

学科：平成28年3月19日（土） 8時～17時30分

実技：平成28年3月20日（日） 8時～16時

予約後（Tel：0982-55-1116）、指定の受講申込書+写真

1枚+本籍が記載された公的な書類を技能センターまで

ご郵送又はご持参下さい。

予約後（Tel：0982-55-1116）、指定の受講申込書+写真

1枚+本籍が記載された公的な書類を技能センターまで

ご郵送又はご持参下さい。

備 考
詳しい案用書を用意していますので必要な方は当セン

ターまでお越しいただくか、FAXで送付します。


